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Vératomlesztés
(Transzfiizio)

Betegtajékoztaté és nyilatkozatok

Tisztelt betegiink!

Jelenlegi allapota sziikségessé teszi, hogy Onnek
~most/ a szivmitét soran (a megfeleld jelélendd)
vératomlesztést/ véralkotérész transzfiziot végezziink.

A beavatkozds elvégzéséhez sziikséges az On frdsos beleegyezése.

Kérjiik, mieldtt kezelSorvosa személyesen is tdjékoztatia Ont a sziikséges beavatkozés
részleteirél, figyelmesen olvassa el ezt az ismertetdt, majd sajatkeziileg irja ala a végén levé
beleegyezd nyilatkozatot. ;

Amennyiben kérdése van a leirtakkal kapcsolatban, még az aliras eldtt kérjen tovabbi szdbeli
tajékoztatast is kezel6orvosatél! Ha az irasbeli és szébeli tdjékoztatds alapjdn nem kivén
beleegyezni a beavatkozdsba, ne ezt, hanem egy — szintén kezeldorvosatél kapott —
Megtagads nyilatkozatot frjon ald. Kérjiik, fontolja meg dontését!
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Vératomlesztés
(Transzfiizio)

Az eljaras célja, sziikségességének indoklisa:
Mis ember(ek)to]l levett, szakmai szabalyok szerint kivizsgdlt é€s tarolt teljes vért vagy
véralkotorészt juttatunk a beteg szervezetébe, amely:

a) a betegnél jelenleg hidnyzik (pl. vérvesztés, kivérzés vagy a vorosvértestek pusztulasa
miatti vérszegénység)

b) jelentds csbkkenése varhatd valamely miitéti beavatkozas (pl. szivmiitét) kapcsan;

c) abeteg szervezetében a hidnyz6 alkotéelemek valamelyikének (pl. vorosvértest,
fehérvérsejt, vérlemezke, vérplazma, alvadasi faktor) termelése nem elégséges vagy
fokozottan pusztul és mas médon (gydgyszerrel, infiziés oldattal) nem, csak 1degen
véralkot6elem bevitelével pétolhatd.

A beavatkozas elmaradasanak kovetkezményei: A vératomlesztés javallatit csak kritikus
esetben allitjuk fel, mivel minden transzfizi6 veszélyeket rejt magaban (1. aldbb). A javallat
tehat 4ltalaban életveszélyes dllapotokban (silyos kivérzés v. elvérzéssel fenyegetd
véralvadasi zavar) sziiletik meg €s a beavatkozds elmaraddsa ezért legtobbszor haldlhoz
vezet. Enyhébb javallat esetén a véritomlesztés elmaraddsa tartés gyengeséggel,
erotlenséggel, szédiiléssel, aluszékonysaggal, a gyodgyulas meghosszabboddsdval jér.

A vératomlesztés menete: Az On szdméra — laboratériumi prébdkkal — kivalasztott vért
megkapva a Vérellatobdl szobahémérsékletlire melegitjilk, majd az osztalyon tortént
kontrollvizsgalatok (vércsoport, Rh meghatirozasok+ keresztpréba) negativ eredmény utdn
cseppinfizié forméjdban, egy karvénin keresztil az On szervezetébe juttatjuk. A
vératdmlesztés elsd 5 percében az orvos On mellett tartézkodik, hogy észlelhesse az esetleges
akut szovodményeket (biologiai proba). Kérjiik, jelezze, ha a beadéds kezdete utdn barmikor
kellemetlen tiinetet (verejtékezés, hidegrazas, vesetaji fajdalom stb.) érez, hogy idében
észleljiik a problémat €s segithessiink.

A vératomlesztés lehetséges szovédményei: . - :

A beavatkozas az elonyok mellett hatranyokkal is jarhat az egészségi dllapotra vonatkozdan.
A bevitt idegen sejtek sohasem azonosak teljes mértékben a sajattal, ezért azokat a szervezet
els6sorban 14z, vesemiikodési zavarok, allergids borjelenségek és mas szovOdmények
kiséretében kivetheti magdbdl, annak ellenére is, hogy erre a vératémlesztés elotti,
szabalyszerlien elvégzett laboratériumi vizsgalatok eredménye nem utalt. E sz6védmények
valoszinlisége jelenlegi ismereteink szerint 1% alatt van. Vératomlesztéssel az eldirt
sziirdvizsgalatok negativ eredménye ellenére is bizonyos fert6zések (elsdsorban
majgyulladds, esetleg AIDS) kérokozdjat lehet atvinni.

Nem megfelelden kivélasztott (focsoport vagy Rh tévesztés) vér beadasa halalos
szovodmeényekkel is jarhat; ilyen esetben a vért bekotd orvos biintetdjogilag feleldsségre
vonhat6. Mivel a Gottsegen Gyorgy Orszdgos Kardiol6giai Intézetben szinte mindig kiilon
egy-egy beteg szdméra laboratériumi prébédk elvégzésével kikeresett in. vilasztott vért adunk,
intézetiinkben a vératomlesztésnél csoporttévesztésbdl adddo transzfuizids szovédmény nem
fordul(hat) eld.
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Orvosi nyilatkozat

A Gottsegen Gyorgy Orszdgos Kardiologiai Intézet orvosai, valamint a beteg
gyogykezelésében résztvevd valamennyi egészségiigyi dolgozd nevében is kijelentem és
biztositom, hogy az orvosi és az egyéb kapcsolédé egészségiigyi munkédkat mindenkor a
hatélyos torvények, valamint az egyéb kotelezd jogszabalyok betartdsival, az orvosi eskii
vonatkoz6 szabalyainak és kovetelményeinek megfeleléen, a lehetséges és elvarhatd
szinvonalon, maximdlis gondossdggal végezziik — a beteg koratol, nemétsl, vallasatol,
politikai, illetve vilagnézetétol, nemzetiségétdl és dllampolgarsagatdl fiiggetleniil.

........................................................................

A tajékoztatast ado és nyilatkozatot tevo
orvos(ok) aldirdsa

A beteg beleegyez6 nyilatkozata

Kijelentem, hogy a tervezett vératomlesztéssel kapcsolatban a megadott sz6beli és a
‘fentiekben részletezett irasbeli tdjékoztatast (orvosi felvildgositdst) megértettem.

Megértettem tovabba a beavatkozassal kapcsolatos szovédmények kockazatat is; lehetdségem
volt kérdéseket feltenni, valamennyi kérdésemre kielégitd vélaszt kaptam, tovabbi kérdésem
nincs.

Mindezek tudatdban én, mint érdekelt beteg ezennel kijelentem, hogy a tervezett beavatkozas
személyemen val6 elvégzésébe ezennel és feltétel nélkiil kényszertdl, fenyegetéstdl mentesen,
. szabad akaratombdl beleegyezem, villalom tovdbbd annak a fenti tdjékoztatéban jelzett
kockazatait, illetve a fent megjelolt esetleges kovetkezményeket.

Budapest, .....iesuniirens BN cmirrm i nrni i v DO nicmmnasonsion nap

A beteg alairdsa
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Hozzatartozo6i beleegyeit’i nyilatkozat

( Kiskoru gyermék vagy gyamsag, illetve gondnoksag alatt 4116 vagy cselekvoképtelen, illetve
korlatozottan cselekviképes beteg esetében téltendd ki.)

........................................................................................................................................

(a beteg neve, azonosité adatai )

nevli gyermekemen (hozzéitartozoémon) végzendd vératdmlesztéssel, annak Iehetséges
szovédményeivel, kockdzataval kapcsolatos szobeli és irasbeli tajékoztatdst megértettem,
tudoméasul vettem. A beavatkozassal kapcsolatban lehetéségem volt kérdéseket feltenni,
amelyekre megfeleld véalaszt kaptam; tovabbi kérdésem nincs.

Beteg hozzatartozém vératomlesztéséhez nevezett képviseletében a beleegyezé nyllatkozatot
helyette megadom.

A hozzatartozdi mindségemet. megvalodsitd rokonsagi fok, illetve jogcim: (a beteg
gyermekem, Orokbefogadott gyermekem, a beteg gyamla gondnoka vagyok, egyéb jogcim,
illetve rokonségi fok):

.......................................................................................................................................

....................................................................

A hozzatartozé
(v. jogi képviseld)
aldirasa



