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Kedves Szuldk!

Fenti levelinket azért kaptak, mert gyermekuk betegsége okan kapcsolatba kerultek a Gottsegen
Gyorgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet Gyermeksziv Kézpontjaval. A lentiekben szeretnénk
Ondkkel megosztani néhany fontos informacidt, hasznos tanacsot, tovabbi tajékozddasi lehetéségeket,
amelyek seqgitségukre lehetnek a kdvetkez6 idészakban. Mert nincsenek egyedul!

Ma Magyarorszagon minden szazadik gyermek szivhibaval szlletik. A veleszuletett szivhibak
a leggyakrabban el6forduld fejlddési rendellenességek. A GOKVI Gyermeksziv Kézpontban évente
kb. 450 szivmUtétet, kdzel 300 szivkatéteres beavatkozast végzink és kb. 5600 beteget latunk el
ambulansan. Az Intézet falai kozott mikodik a magyar gyermeksziv-transzplantacios program is.

GYAKORI KERDESEK ES VALASZOK

HOL TALALOM A KORHAZAT ES HOL KELL BEMENNEM A GYERMEKSZIV
KOZPONTBA?

Cim: Gottsegen GyoOrgy Orszagos Kardiovaszkularis Intézet (1096 Budapest, Haller u. 29.)
Bejdrat: a Fehér Hollo utca fel6l

A kdrnyezd utcakban a parkolas hétkéznapokon 08.00-18.00 éra kozott fizetds.
Parkoléjegy vasarlasi kotelezettségroél, illetve a mobilparkolasi kodrél kérjuk, tajékozddjanak az automataknal.
Az utcakban, azok két oldalan oldalhelyesen (csak a menetiranynak megfeleléen) parkoljanak.
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MIT HOZZANAK MAGUKKAL, HA BEAVATKOZASRA JONNEK
A GYERMEKSZiIV KOZPONTBA?

A korabbi zardjelentéseken, orvosi papirokon, TAJ kartyan, személyi okmanyokon tul, kérjuk, a gyer-
mekek szamara a kérhazi tartézkodasra, a kovetkezdket készitsék dssze:

\ Tisztasagi csomag:

* Ujszulott, csecsemd és kisded esetén: pelenka, popsi-
torld, popsikrém, furdetékrém, cumisuveg, jatszécumi,
tapszer (eredeti dobozban), moshat6 jaték, kedvenc
alvé jaték

* 3 éves kor felett: wc papir, fogkefe, fogkrém, torl6kendd,
torolkozd, szappan vagy tusfurdd, papirzsebkendd, fési
(hajgumi)

</ pizsama és kényelmes ruha

< papucs

< kontos

U zokni

< étkészlet, evbeszkdz, szalvéta

< mesekonyy, jaték, tablet, szinezb stb.

< iskolasok esetében tankonyvek, flzetek, az elére kijelolt
tananyag (ha van)

7 Aszuléknek a kényelmes viseletet javasoljuk

Kérjik, vegyék figyelembe a korlatozott tarolasi lehetéségeket - csak a megfeleld mennyiséget
csomagoljak!

MILYEN SZALLASLEHETOSEGEK VANNAK A SZULOK SZAMARA?

< Az1. és II. emeleten egy sziild bent alhat gyermekével, amennyiben annak magassaga nem éri
el a 140 cm-t.
Intézményunk csaladbarat ellatast biztosit az osztalyokon. Ha a szulé ugy dént, hogy csecse-
md vagy kisgyermeke ellatasaban folyamatosan részt kivan venni, akkor akar 24 d4raban
gyermeke mellett maradhat. Ennek feltétele, hogy a szul6 a betegfelvételi irodaban (I. emelet)
az osztalyos felvételét elintézze!
Ha a sziil6 nem veszi igénybe a csaladbarat ellatast, akkor a kévetkezd latogatasi rend
szerint latogathatja gyermekét: hétkdznaponként 07.30 - 20.00
Elérhetéségek:
Betegfelvételi Iroda: +36 1 215 1220/300
I. emelet: +36 1 215 1220/ 341
II. emelet: +36 1 215 1220/407

< A III. és IV. emeleten a szilé gyermekével nem alhat bent, a latogatasi rend a kovetkezo-
képpen alakul:
III. emelet/ Gyermekkardiolégiai Intenziv Terapias Részleg
Latogatasi rend: hétkéznaponként 08:30 - 13:00 | 15:00 - 21:00
Elérhetéség: +36 1 215 1220/429

IV. emelet/ Gyermek Sziv- és Ersebészeti Anesztezioldgiai Intenziv Terapias Osztaly
Latogatasi rend:
hétkdznaponként 11:00-12:00 | 15.30-18:00
hétvégeén és tnnepnapokon 08.30-09.30 | 15:00-18:00
Elérhetdség: +36 1 215 1220/446
o



< A Budapest VIII. keruletében taldlhaté Ronald Hazban (https://ronaldhaz.hu/hogyan-se-
gitunk/budapesti-haz) elhelyezést tudunk biztositani egy szulé szamara, amennyiben van
magyar biztositasa és nagykorau.

Az ezzel kapcsolatos tudnivaldk tekintetében Veres Erzsébet, a GOKVI Gyermeksziv kdzpont
szocialis munkasa tud felvilagositassal szolgalni.
Elérhetésége hétfétdl - péntekig 9.00-15.00 kozott a +36 70 382 0292 telefonszamon.

< A GOKVI Gyermeksziv Kozpontjanak masodik emeletén talalhaté négy dgyas Anyaszobaban
azoknak az édesanyaknak tudunk szallaslehetdséget biztositani, akiknek gyermeke intenziv
ellatasban részesiil, annak érdekében, hogy az éjszakakat a gyermek kézelében tolthessék.
Az anyaszobaval kapcsolatos tudnival6k tekintetében az osztalyos fon6vér tud felvilagositas-
sal szolgalni.
Elérhetdsége hétfotdl - péntekig 9.00-15.00 kdzott a +36 1 215 1220 / 404 mellék telefonszamon.
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MILYEN ANYAGOK ALLNAK RENDELKEZESRE, AMELYEKKEL
GYERMEKEMET FELKESZITHETEM A RA VARO KIHIVASOKRA?

MEGGYOGYULT A SZIVEM! Z
YoGYULT A S7i
GG itétre \ Zk’ VEM!

SzivmUtétre varo kisdedeknek, gyerekeknek és szileiknek mﬁ
javasoljuk a ,Meggyodgyult a szivem” felkészitd flzetet,
amiben Bartos Erika rajzaival, meseszerlien ismerkedhet-
nek meg az elkdvetkez6 napok torténéseivel.

Felkészi il

Digitalis formaban pedig letélthetd innen:
—> http://gyermeksziv.hu/meggyogyult-a-szivem/

SZIVKATETEREZESRE VAROK

A szivkatéteres vizsgalat szivfejlddési rendellenességek,
szerzett szivbetegségek egy részének felismeréséhez,
illetve kezeléséhez alkalmazott eljaras. Tamogaté-segitd
fuzetecskénk - Szivkatéterezésre vdrok cimmel - egy mesén
keresztul, de rendkivul informativan nyujt ismeretet és
segitséget minden érintett gyermeknek és szuldnek!

Digitalis formaban pedig letélthetd innen:
—> http://gyermeksziv.hu/szivkateterezesre-varok/

OLVASD EL, NYUGOD) MEG...

; ” . z e 5 E‘E
.Olvasd el, nyugodj meg...” kiadvanyunk, a bent fekv L ED
gyermekek szuleinek sz6l6 informaciés mappa, amely \ s g

kinyomtatott formaban elérheté minden osztalyon.

Digitalis formaban pedig letélthetd innen:
—> http://gyermeksziv.hu/olvasd-el-nyugodj-meg/

Sziv-Kir
Egyesiilet
Srihbe a grerrakasiveiin)

Kérje az osztalyos novérektol!

OLVASD ELI

NYUGODJ MEG.. \ D

Hasznos informacidk sziiléknek




MILYEN SEGITSEGET KAP GYERMEKEM A TANULASHOZ A KORHAZI
TARTOZKODAS ALATT?

A Févarosi Iskolaszanatérium Altalanos Iskola és Gimnazium pedagdgusai a Gottsegen Gyérgy
Orszagos Kardiovaszkularis Intézetben agy melletti, egyéni oktatast végeznek. A kérhazi pedagdgia
célja a tartdés kérhazi kezelés alatt allo6 gyermekek tanulasi elmaradasanak lehet6ség szerinti csok-
kentése, megszlintetése, szikség esetén osztalyozo vizsgara valo felkészitése.

A korhazpedagoégusok

< érdemjegyeket és a rendszeres oktatasrél igazolast
adnak tanuldiknak,

</ igény szerint felveszik a kapcsolatot az anyaiskolakkal és
megbeszélik az esetleges vendégtanuldi statusz szik-
ségességét.

Az ellatas téritésmentes, minden tartds korhazi kezelésben
részesuld iskolas gyermeket felkeresnek és felkinaljak az
egyutt tanulas lehet6ségét szamukra.

Munkajuknak hatart szab a gyerekek aktudlis allapota,
az orvosi beavatkozasok gyakorisaga, a gyégykezelésekkel
egyutt jaro kellemetlenségek mértéke.

Arra térekszenek, hogy a gyerekek - nem kezelésekkel
toltott - idejének értelmet adjanak. Az oktatas-nevelés
mellett oldjak a gyerekek szorongasait, csékkentik a hospita-
lizaciés artalmakat, fenntartjak gondolkodasuk aktivitasat,
jaték-és kézmives foglalkozasokat tartanak. A gondjaikra
bizott gyerekekkel lelkiismeretesen, szeretettel, empatiaval
foglalkoznak.

Kérik, hogy kérhazba érkezéskor, lehetéség szerint, hozzak magukkal a gyermekek legfontosabb
tankényveit, fuzeteit, az elére kijelolt tananyagot (ha van).

A kérhazban tanité pedagégusok:
Cseke Enikd - tanito, fejlesztépedagogus, mentalhigiénés szakember
Tel.: +36 30 525 1001 | E-mail: csekeeniko1@gmail.com

Varga Zséfia - kémia, bioldgia szakos tanar

Az iskola honlapjan szamos hasznos informacio talalhaté:
—> www.iskolaszanatorium.hu

A GYERMEKSZiV K6OZPONTBAN EGYUTTMUKODO PARTNEREINK SEGITSEGEVEL
GYOGYULAST SEGITO PROGRAMOK IS MUKODNEK:

< a NEO Segitdkutya Egyesulet allatasszisztalt terapidja

< a Piros Orr Boh6cdoktorok latogatasai

/ az Amigos Alapitvany programjai

</ CosHelp Egyesulet

VAN-E BARMI TEENDO, HA A GYERMEKEM SAJATOS NEVELESI IGENYU VAGY
SPECIALIS VISELKEDES(?

Jelen leveliinkh6z csatolunk egy Kommunikaciés Kisokost. Amennyiben gyermekik sajatos
nevelési igényl, vagy specialis viselkedésl, kérjuk, tanulmanyozzak és értelemszerlen tdltsék
ki, majd felvételkor hozzak magukkal. A kitoltétt Kommunikacids Kisokos a gyermeket - egyéb
apolasi/orvosi dokumentacidjaval egyutt - végig kiséri az intézményben, igy nyujt segitséget
ahhoz, hogy a kulénbdz6 ellatasi egységekben hatékonyan tudjunk egyldttmikddni gyermekével.
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SZERVEZETEK A SZIVBETEG GYERMEKEKERT

A SZIVBETEG GYERMEKEK VEDELMEBEN ALAPITVANY
HOGY OROM LEGYEN MINDEN SZIVDOBBANAS...

A GOKVI Gyermeksziv Kdzpont Alapitvanya tébb, mint 30 éve segiti a veleszule-
tett szivbeteg ujszllottek, csecsemdk és gyermekek gydgyulasat. Alapitvanyunk
szamos olyan orvosi eszkdz beszerzéséhez tudott anyagi hatteret biztositani az
elmult 30 évben, amely segitett abban hogy a Gottsegen Gyoérgy Orszagos
Kardiovaszkularis Intézet Gyermeksziv Kézpontja mara eurdpai szinvonald, évente sok szaz gyer-
meknek gyégyulast adé kérhazza valhatott.

Alapitvanyunk honlapjan és facebook oldalan is szamos hasznos informacidt, sorstars-
torténetet talal:

—> www.gyermeksziv.hu
—> www.facebook.com/gyermeksziv

T —
gyermeksziv.hu ( V

W GYERMEKSZIV ROLUNK  TAMOGATAS  GALERIA  HIREK  SAJTO  TORTENETEK

TAJEKOZTATO BETEGEINKNEK

Ambulancia O Elektrofiziologiai vizsgalat
Az ambulans rendeldk a foldszinten helyezkednek el. ( a ritmuszavar miatt vizsgalatokon atesett gyermekeknél az

Altaldban 2-3 rendelé mikodik egy idében egy-egy esetek egy részében a ritmuszavar természetének

gyermekkardiologus szakorvossal, illetve megismerése csak szivkatéteres vizsgalat keretében
szakasszisztenssel. Az ambulans betegek korabbi elézetes végezhetd, specialis “térképezd” modszerrel lehetséges
bejelentkezés utan kerdinek vizsgalatra, ritka kivételektdl elektrofiziologiai vizsgalatot soran lehetdség van egyes
eltekintve, ... ritmuszavar ...
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HOGY OROM LEGYEN
MINDEN SZIVDOBBANAS...

A SZIVBETEG GYERMEKEK
VEDELMEBEN ALAPITVANY

ADOSZAM: 19661964-1-43
30 EVE N VELESZULETETT SZIVBETEG GYERMEKEKERT

Elérhetdségeink
1096 Budapest, Haller u. 29.

Telefon: +36 1 215 1220/ 434 mellék | Fax: +36 1 299 8116 30 EVE A VELESZULETETT
E-mail: szivbgyermek@gmail.com SZ\VBH’EG G\(ERMEKEKERT

ADOSZAM: 19661964-1-43
BANKSZAMLASZAM: 10102086-14544002-00000006
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SZiV-KOR EGYESULET
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SZULOK A GYERMEKSZIVEKERT 00 SZiV-KOI'

Az érintett szulbket tomoritd egyesiletiink kiemelt célja a sors- V Egyesulet
tarskozosségben rejlé lelki erd, a sok személyes tapasztalat Sziilék a gyermekszivekért

becsatornazasa a gyoégyulasi folyamatokba, ezaltal valamint

ezen tulmenden is a szivbeteg gyermekeket nevel6 csaladok informacid-megosztassal, hiteles
kozosségi forumok mikddtetésével vald aktivtamogatasa, a szivbeteg gyermekek és szuleik, valamint
a gyogyito intézmeények kdzotti kommunikacios hid betdltése, a kapcsolattartas elésegitése.

A Sziv-Kor honlapjan szamos hasznos tajékoztaté és gydgyulast segitd elérhetd:
—> www.sziv-kor.hu

T

@ sziv-korhu/letoltheto-dokumentumaok/

o‘ " FOOLDAL EGYESULETUNK PRAKTIKUS Tﬁh&ACSO‘ LETOLTHETO DOKUMENTUMOK

00 ' Sziv-Kor
qy ' Egyesiilet
S2ilSk & gyermeksrivekent

Biztatjuk Onéket arra, hogy Iépjenek be az érintett szilékbd! 4ll6 Facebook csoportba! Rengeteg
hasznos informaciot, személyes tapasztalatot, segédletet, programot és gydgyulast segitd eszkozt
osztunk meg itt egymassal.

Sorsfordité nevet visel6 online talalkozéink alkalmaval sorstarskdzosségunk seqgitd tamaszt nyujthat
az Onok el6tt allé napokhoz, a gyégyulas folyamatanak mérfoldkdveihez. Az alkalmak idépontjardl
szintén Egyesuletink facebook oldalan tajékozédhat.

Heti rendszerességgel pszichés tamogatast biztositunk a sztléknek, szintén a Sziv-Koér Egyesiilet
Facebook zart csoportjdban, NyugiPercek elnevezéssel.

—=> www.facebook.com/groups/sziv.kor.egyesulet

HISZUNK BENNE HOGY

ezért biztatjuk Onoket, hogy kérdéseikkel keressenek benniinket batran!

Kontakt:

SIMOKA NORA
Pszicholégus

E-mail: Nora.Simoka@gokvi.hu =/  Goftsegen Gybrgy

Orszdgos

) N (rdiovossholens
SZIVVEL DOLGOZUNKI Gyermeksziv Kézpont

Elérhetdség: 0o o
Tel.: +36 70 382 0382 C?on GOKVI



